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Informasi artikel ABSTRAK

Riwayat artikel: Penelitian ini dilatarbelakangi pentingnya pengembangan buku saku
Diterima: 29 Februari 2024 berorientasi crossword puzzle pada materi sistem ekskresi kelas XI
Direvisi: 27 Mei 2024 SMA Negeri 13 Merangin. Mengingat pembelajaran yang telah

Dipublikasi: 10 Juni 2024 dilaksanakan selama ini masih menggunakan buku teks. Guru belum

mengembangkan buku saku sebagai bahan bacaan/belajar yang

Kata kunci: mudah dibawa dan dibaca dimana saja. Untuk itu, dilakukan penelitian
Buku saku, Crossword

dengan tujuan mendeskripsikan proses pengembangan buku saku dan
puzzle,Sistem ekskresi

mengembangkan buku saku berorientasi crossword puzzle
padamateri sistem ekskresi kelas XI SMA Negeri 13 Merangin yang
valid dan praktis. Metode pengembangan menggunakan metode R&D
dengan model 4-D yang terdiri dari tahap define (pendefinisian),
design (perencangan), develop (pengembangan), disseminate
(penyebaran). Subjek penelitian ini terdiri dari 5 orang validator, untuk
uji praktikalitas dilakukan oleh 1 orang guru Biologi dan 23 orang
siswa kelas XI SMA N 13 Merangin. Teknik pengumpulan data
dilakukan dengan angket yang disusun menurut skala likert. Data dari
penelitian ini adalah hasil validitas dan praktikalitas buku saku.
Berdasarkan hasil penelitian ini dihasilkan produk berupa buku saku
berorientasi crossword puzzle pada materi sistem ekskresi. Produk
yang dikembangkan dinyatakan sangat valid oleh validator baik dari
aspek kalayakan isi, kebahasaan, penyajian dan kegrafikan dengan nilai
validitas rata-rata 88%. Produk juga dinyatakan praktis oleh guru
sedangkan oleh siswa dinyatakan sangat praktis baik dari aspek
kemudahan pengunaan, waktu pembelajaran dan daya tarik dengan
nilai rata-rata 3,44 oleh guru dan 3,71 oleh siswa. Oleh karena itu, buku
saku berorientasi crossword puzzle sudah dapat dinyatakan valid dan
praktis.

ABSTRACT
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Keywords: This research is motivated by the importance of developing a crossword pugzle
Pocket book, Crossword puzzle, oriented pocket book on excretory system material for class XI SMA Negeri 13
Excretory system Merangin. Considering that the learning that has been carried ont so far still uses

texctbooks. Teachers have not developed pocket books as reading/ study materials
that are easy to carry and read anywhere. For this reason, research was carried
out with the aim of describing the process of developing a pocket book and
developing a pocket book oriented crossword puzgle on class XI excretory system
material at SMA Negeri 13 Merangin that is valid and practical. The
development method uses the R&SD method with a 4-D model consisting of the
define, design, develop, disseminate stages. The subjects of this research consisted
of 5 validators, the practicality test was carried out by 1 Biology teacher and 23
class X1 students of SMA N 13 Merangin. The data collection technigue was
carried ont using a questionnaire arranged according to a Likert scale. The data
[from this research is the result of the validity and practicality of the pocket book.
Based on the results of this research, a product was produced in the form of a
crossword puzzle oriented pocket book on excretory system material. The product
developed was declared very valid by the validator both in terms of content
suitability, language, presentation and graphics with an average validity value of
88%. The product was also stated as practical by teachers, while students stated
it was very practical both in terms of ease of use, learning time and attractiveness
with an average score of 3.44 by teachers and 3.71 by students. So the crossword
puzzle oriented pocket book has been declared valid and practical.
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Penggunaan buku teks sebagai bahan ajar utama perlu didampingi oleh bahan ajar

pendamping. Bahan ajar pendamping akan membantu tercapainya tujuan pembelajaran (Suryanda
et al.,, 2019). Salah satu bahan ajar pendamping adalah buku saku. Buku saku merupakan buku
berukuran kecil yang dapat disimpan di saku dan berisi informasi pembelajaran (Adi Setyono &
Wahyuningsih, 2013). Buku saku sangat relevan digunakan sebagai bahan ajar pendamping. Hal ini
dikarenakan buku saku praktis dibawa ke mana pun sehingga memudahkan siswa membaca materi
dimana saja yang siswa inginkan. Buku saku dapat didesign menjadi media belajar yang menarik
dan tidak membosankan. Sejalan dengan (Melyanti & Ekonomi, n.d.) yang menyatakan bahwa
buku saku dapat berisi materi-materi praktis, tampilan menarik, mudah dibawa ke mana pun
sehingga dapat membuat siswa terfokus dalam pembelajaran. Agar tampilan buku saku lebih
menarik siswa, sangat relevan jika buku saku dilengkapi dengan crossword puzzle.

Crossword puzzle merupakan salah satu media pembelajaran yang menarik bagi siswa. Crossword
puzzel dapat merangsang konsentrasi dan daya saing siswa dalam proses pembelajaran (Annisa Alita,

n.d.). Media pembelajarn crossword puzzle memiliki manfaat untuk merangsang daya ingat,

- Anyjeliani, dkk — Pengenbangan Bukn Saku Berorientasi Crossword ...


https://e-journal.metrouniv.ac.id/index.php/Al-Jahiz/index
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Al-Jahiz: Journal of Biology Education Research
ISSN 2722-5070 (Print) ISSN 2722-5275 (Online)

Vol. 5 No. 1 Januari-Juni 2024

Available online at:

http:/ /e-journal.metrouniv.ac.id/index.php /Al-Jahiz

Journal of Biology Education Research [AIN Mertro o

mengembangkan kemampuan menganalisa dan mengasah kreatifitas ( (Lestari & Sb, n.d.). Dengan
demikian, adanya crossword puzzle dapat membantu siswa dalam pembelajaran meningkatkan
memahami pelajaran. Peningkatan pemahaman siswa tentu akan meningkatkan hasil belajar siswa.
Hal ini selaras dengan penelitian ((Pratiwi et al., 2023) yang melaksanakan penerapan crossword puzzle
sehingga hasil belajar siswa meningkat 20 % dari hasil belajar sebelumnya.

Observasi awal yang dilakukan dengan guru bidang studi biologi pada tanggal 09 Februari
2022 di SMA, menunjukan bahwa saat ini proses pembelajaran yang terjadi khususnya di sekolah
di SMA Negeri 13 Merangin kelas XI, masih dikombinasikan oleh aktivitas guru. Guru belum
mengembangkan bahan ajar praktis dan menarik seperti buku saku. Oleh karena itu, masih ada
siswa yang kurang berminat dalam belajar. Pada saat guru selesai menjelaskan materi pembelajaran
dan bertanya kepada siswa apakah sudah paham mengenai materi yang diajarkannya, siswa hanya
diam dan malu untuk bertanya. Siswa memerlukan bahan ajar baru yang lebih menarik. Buku saku
berorientasi crossword puzzle akan menjadi solusi bagi siswa dan guru dalam pembelajaran. Buku
saku berorientasi crossword pugle yang dikembangkan adalah buku saku untuk materi sistem eksresi.
Buku saku berorientasi crossword puzle dapat dipelajari siswa secara mandiri oleh siswa dan praktis
dibaca dimana saja dan kapan saja.Tujuan dari penelitian ini adalah mendeskripsiak proses
pengembangan buku saku berorientasi crossword pugzle pada materi sistem ekskresi dan

menghasilkan buku saku yang valid dan praktis.

Subjek penelitian adalah siswa siswi kelas XI SMA N 13 Merangin dengan jumlah 23 orang
siswa. SMA N 13 Merangin terletak di JI. Pendidikan No.01 Sukorejo Kec. Margo Tabir. Uji
kevalidan meliputi aspek materi, kebahasaan, penyajian dan kegrafikan. Aspek materi menguji
produk dari segi materi yang disajikan pada buku saku yaitu kesesuaian materi dengan kurikulum
yang digunakan. Aspek bahasa menguji produk dari segi kesesuain dengan tata bahasa Indonesia
yang baik dan benar. Aspek kegrafikan dan penyajian menguji produk dari segi tata letak isi,
gambar, ukuran huruf, kejelasan tulisan, dan daya tarik produk. Validator produk berjumlah 3
orang yaitu validator materi, 2 orang validator bahasa, 2 orang dari validator kegrafikan dan
penyajian. Jika telah dilakukan uji validasi dilakukan uji praktikalitas, uji praktikalitas dilakukan oleh
guru Biologi SMA N 13 Merangin. Uji kevalidan dilakukan untuk menentukan produk
pengembangan sudah dapat di gunakan atau tidak. Uji kepraktisan dilakukan untuk menentukan
praktis atau tidaknya produk pengembangan tersebut. Parameter uji kepraktisan adalah daya tarik
produk, efisiensi waktu, dan kemudahan penggunaan produk dalam proses pembelajaran.

Pengembangan buku saku berorientasi crossword puzzle ini mengunakan desain model
pengembangan yang dijelaskan oleh Thiagarajan yaitu define, design, develop, dan desseminate (Sugiyono,

2019). Gambar 2 mengilustrasikan fase rancangan penelitian:
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Gambar 1. Prosedur Pengembangan Buku Saku Berorientasi Crossword Puzzle dimodifikasi dari
Nurlaili,2017.

Pada gambar 1 dijelaskan bahwa penelitian ini diawali dengan tahap define yang meliputi
analisis materi pada kurikulum, analisis siswa dan konsep-konsep materi sistem ekskresi.
Selanjutnya pada tahap design dilakuakn deszgn awal produk . Setelah produk hasil rancangan selesai
selanjutnya produk divalidasi oleh ahli materi, bahasa, kegrafikan dan penyajian. Setelah produk
valid, produk diuji praktikalitas oleh guru dan siswa. Buku saku berorientasi crossword puzzle
materi sistem ekskresi yang sudah valid disebarkan ke siswa SMA 13 Merangin.

Instrumen penelitian yang digunakan adalah angket validitas dan praktikalitas. Angket
disusun berdasarkan skala likert dengan skala 1-4. Skor 4 menyatakan sangat setuju, skor 3
menyatakan setuju, skor 2 menyatakan tidak setuju dan skor 1 menyatakan tidak setuju. Angket
validasi meliputi validasi materi, kegrafikan dan penyajian, serta kebahasaan. Angket praktikalitas
meliputi daya tarik produk, efisiensi waktu pembelajaran, dan kemudahan penggunaan. Sebelum
digunakan untuk menilai buku saku, angket validasi dan praktikalitas divalidasi terlebih dahulu
sehingga angket tersebut layak digunakan dalam penelitian.
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Angket uji validitas disusun menurut skala likert dari skor 1 sampai 4. Data hasil perolehan

skor angket ditabulasi dan dihitung presentasi validitasnya. Skor butir soal disajikan pada Tabel 1.

Tabel 1. Kategori dan Skor Butir Skala Likert Validitas

Kategori Skor
Sangat Setuju (SS) 4
Setuju (S) 3
Tidak Setuju (TS) 2
Sangatg Tidak Setuju (STS 1

Dari seluruh item yang diberikan, kemudian ditabulasi dan dihitung persentase validitasnya
menggunakan rumus :

V =Skor item yang diperoleh x 100%
Skor maksimum

Keterangan: V = nilai validitas

Berdasarkan nilai V yang diperoleh, maka ditetapkan kriteria kevalidtan dari 0-100 untuk
mengetahui kategori kevalidtan produk ( (Riduwan, 2019). Tabel kategori kevalidtan produk
dapat dilihat pada Tabel 2.

Tabel 2. Kategori Validasi Buku Saku Berorientasi Crossword Puzzle

Nilai Validasi (%) Kategori
0-20 Tidak valid
20 - 40 Kurang valid
40 - 60 Cukup valid
60 — 80 Valid
80 — 100 Sangat valid

Berdasarkan kategori tersebut dapat disimpulkan bahwa buku saku berorientasi crossword
puzzle dikatakan valid jika memperoleh persentase > 61 9. Setelah buku saku dinyatakan valid,
selanjutnya dilakukan uji praktikalitas. Angket praktiklaitas disusun berdasarkan sklaa likert (1-4).
Skor angket praktikalitas dapat dilihat pada tabel 3.

Tabel 3. Kategori dan Skor Butir Skala Likert Praktikalitas

Kategori Skor
Sangat Setuju (SS) 4
Setuju (S) 3
Tidak Setuju (TS) 2
Sangatg Tidak Setuju (STS) 1
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Data praktikalitas yang diperoleh kemudiaa diolah menggunakan rumus :

Keterangan

> x=Jumlah nilai seluruh responden
x = Nilai rata responden

N = Jumlah responden

Tabel 4. Kategori Praktikalitas Buku Saku

Nilai Praktikalitas Kategori
1.00-1.99 Tidak Pratis
2.00-2.99 Kurang Praktis
3.00-3.49 Praktis
3.50-4.00 Sangat Praktis

Pada Tabel 4 diketahui bahwa produk dapat dinyatakan praktis jika nilai praktikalitasnya minimal
3,00. Produk akan dinyatakan sangat praktis pada nilai minimal 3,00. Buku saku berorientasi
crossword puzzle pada materi sistem ekskresi diharapakan mendapat skor 3,00 (praktis).

Buku saku berorientasi crossword puzzle berisi materi sistem ekskresi untuk SMA dirancang
menggunakan microsof word dengan ukuran kertas A5. Buku saku, peta konsep, isi materi buku
saku,tts,daftar pustaka, dan profil penulis. Pengembangan buku saku diawali dengan tahap define
untuk mendapatkan informasi tentang siswa dan materi yang akan ditampilkan. Setelah tahap define,
selanjutnya adalah tahap design atau perancangan. Pada buku saku ditampilkan kompetensi inti dan
indikator serta sub bab yang dibahas adalam buku saku. Tampilan buku saku berorientasi crossword

puzzle materi sistem ekskresi disajikan pada Gambar 1.

WIRAEH LEROCRYA W LS NYLINY VA 1T

AN IBITIETEE1S

AEESATY

VERIRAK A AVAYZOV BEW NSV RADS1YE

BEACELYRIYH VIV MWRICLVE EECCHITYA V0 - i

S . 1

@ o ||l
¢ " =irr
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Gambar 1. Tampilan buku saku berorientasi Crossword puzzle materi sistem ekskresi
Buku saku yang telah dirancang kemudian diuji validitasnya oleh lima orang validator.

Validator tersebut meliputi validator kelayakan isi, kebahasaan, kegrafikan dan penyajian. Uji
validasi ini sesuai dengan (Yulianti & Andriyanto, 2020) yang melakukan validasi pada aspek
kelayakan isi, kebahasan, kegrafikan dan penyajian pada media pembelajaran crossword puzzle yang
dikembangkan. Hasil uji validasi ke empat aspek tersebut, aspek kelayakan isi mendapat nilai paling
tinggl. Persentase kelayakan mendapat nilai 90% (sangat valid). Hal ini menunjukkan isi materi
buku saku telah disusun berdasarkan indikator yang diharapkan. Indikator tersebut adalah
kesesuain materi dengan KD, KI, indikator, tujuan pembelajaran, dan kebutuhan peserta didik
terhadap media pembelajaran. Aspek kebahasaan mendapat nilai paling rendah yaitu 84%. Akan
tetapi masih dalam kategori sangat valid. Hasil ini mengggambarkan tata bahasa dalam buku saku
masih perlu ditingkatkan lagi. Hasil uji validasi buku saku berorientasi crossword puzzle
ditunjukkan pada Gambar 2.

Nilai Validasi

= Nilai Validasi %

Kelayakan Isi Kebahasaan Penyajian  Kegrafikan

Gambar 2. Hasil uji validasi buku saku berorientasi Crossword puzzle

Merujuk pada Gambar 2. Diketahui bahwa nilai validasi aspek kelayakan materi mendapat
persentase 90 %, kebahasaan 84 %, penyajian 88 % dan kegrafikan 90%. Dari perolehan persen
validasi diketahui kategori validitas buku saku berotientasi Crossword puzzle sangat valid.

Buku saku berotientasi crossword puzlle materi sistem ekskresi yang sudah valid kemudian diuji
praktikalitas. Uji praktikalitas buku saku dilakukan oleh guru dan siswa. Uji praktikalitas meliputi
tiga aspek yaitu kemudahan penggunaan, daya tarik dan efisiensi waktu pembelajaran. Dari ke tiga
aspek tersebut, aspek kemudahan penggunaan mendapatkan skor tertinggi. Hal ini disebabkan,
buku saku memiliki ukuran yang kecil sehingga mudah dibawa dan disimpan. Selain itu, buku saku
memiliki petunjuk penggunaan untuk guru dan siswa sehingga siswa dan guru sangat terbantu
dalam pembelajaran. Hasil angket praktikalitas dapat dilihat pada Gambar 3

Nilai Praktikalitas

® Nilai Praktikalitas Guru m Nilai Praktikalitas Siswa

333 371 40 3,77 3.0 3,0
Kemudahan Penggunaan Waktu Pembelajaran Daya Tarik
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Gambar 3. Nilai praktikalitas buku saku berorientasi crossword puzzle materi sistem
ekskresi
Berdasarkan Gambar 3. Buku saku mendapat nilai 3,0 dari siswa dan guru pada aspek daya

tarik yang berarti buku saku dinyatakan praktis pada aspek tersebut. Pada aspek waktu
pembelajaarn, buku saku memoperoleh nilai 3,77 dan 4,0 yang berarti sangat praktis. Sedangkan
pada aspek kemudahan penggunaan dapat dinyatakan sangat praktis oleh guru dan praktis oleh

siswa.

Pembelajaran merupakan proses penyampaian pesan dari guru ke siswa. Penyampaian pesan
tersebut memerlukan bahan ajar agar tersampaikan dengan baik (Fitriani et al., 2019). Salah satu
bahan ajar yang dapat digunakan adalah buku saku. (Mucharommah et al, n.d.) telah
mengembangkan buku saku pada materi sistem eksresi. Buku saku yang dikembangkan sudah diuji
ke siswa dan mendapat respon baik dan layak digunakan dalam pembelajaran. Penelitian serupa
juga dilakukan oleh (Analisis Parameter Fisika-Kimia Kualitas Perairan Batang Palangki et al., n.d.)
akan tetapi pada materi respirasi. Buku saku respirasi yang dikembangkan mendapat respon sangat
bagus dari siswa. Buku saku merupakan salah satu media belajar berupa media cetak. Menurut Sri
Melyanti buku saku berisi materi yang praktis dan gambar yang menarik sehingga mampu
memotivasi siswa dalam belajar. Sedangkan Menurut (Shinta et al., n.d.). Berdasarkan penelitian
terdahulu tersebut maka peneliti mengembangkan buku saku materi sistem ekskresi akan tetapi
beroroientasi crossword puzgle.

Tujuan Crossword puzzle di dalam buku saku adalah agar lebih menarik dan menambah
motivasi siswa untuk belajar. Dengan adanya crossword puzle, pembelajaran menjadi lebih
menyenangkan. Penelitian terdahulu tentang bahan ajar berbasis crossword puzzle dilakukan oleh
(Irmayanti, n.d.) yang menyatakan crossword puzle dapat meningkatkan minat dan hasill belajr
kognitif siswa. Penggunaan crosword puzle pada pembelajaran dilakukan oleh (Pratiwi et al., 2023).
Hasil penelitiannya menyatakan crossword puzle dapat meningkatkan hasil pembelajaran. Hal ini
karena crossword puzzle dapat mengasaha otak mengingat dan melatih konsentrasi (Yetti Smpn,
2022).

Buku saku berorientasi crossword puzzle pada materi sistem ekskresi dikembangkan
menggunakan model 4-D yaitu define, desig, developt dan dessemrinate. Tahap define dilakukan untuk
mendapatkan gambaran tentang kondisi lingkungan tempat buku saku akan dikembangkan. Hasil
dari tahap ini adalah informasi tentang kurikulum 2013, silabus, tujuan dan indikator serta batasan
materi sistem eksresi yang ajarkan di sekolah. Tahap define juga memberikan informasi tentang
karakteristik siswa dan antusiasme siswa terhadap buku saku yang akan dikembangkan. Setelah
tahap define selanjunya tahap design (perancangan) (Latifah, R. et al., 2020). Tahap perancangan
bertujuan agar produk yang dihasilkan sesuai dengan kebutuhan peserta didik, baik dari segi materi,
penampilan serta kesesuain dengan kurikulum 2013. Berdasarkan kurikulum 2013, materi dibahas
pada buku saku adalah tentang sistem ekskresi mencakup organ-organ penyusun sistem ekskresi,

struktur dan fungsi sistem ekskresi, ganguan serta upaya menjaga kesehatan sistem ekskresi. Buku
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saku yang sudah didesign kemudian divalidasi oleh lima validator. Validasi dilakukan pada aspek
kelayakan isi, kebahasaan,kegrafikan dan penyajian. Validasi aspek kelayakan isi mendapatkan
persentase sebesar 90%. Data ini menunjukkan bahwa materi dari sistem ekskresi sesuai kurikulum
dan informasi yang ada di dalam buku saku akurat. Validasi kebahasaan memperoleh skor 88%
(kateogori valid). Persentase dapat diartikan bahwa ejaan dan kalimat pada buku saku berorientasi
crossword puzzle yang dibuat sesuai dengan standar bahasa Indonesia. Penilaian rata-rata validator
sebesar 84% untuk aspek penyajian. Kategori valid menggambarkan bahwa penyajian buku saku
berorientasi crossword puzzle pada materi sistem ekresi dapat menarik minat baca siswa. Dalam
proses pembelajaran, buku saku dapat dijadikan latihan siswa di rumah untuk mengukur
ketercapaian kompetensi siswa. Kategori Kegrafikan buku saku ini memperoleh persentase 90%.
Hal ini menunjukkan bahwa tampilan, termasuk gambar, warna, dan tampilan umum menarik.
Setelah buku saku dinyatakan valid, buku saku di uji praktikalitas berdasarkan tiga aspek yaitu
kemudahan penggunaan;waktu pembelajaran dan daya tarik. Ditinjau dati aspek kemudaban
penggunaan buku saku berorientasi crossword puzzle pada materi sistem ekskresi dinyatakan sangat
praktis oleh guru dan siswa dengan nilai 3,33 dari guru dan 3,71 dari siswa. Hal tersebut berarti
bahwa buku saku berorientasi crossword puzzle pada materi sistem ekskresi yang dikembangkan
mudah digunakan dalam proses belajar mengajar oleh guru maupun siswa. Aspek waktu penbelajaran
materi Sistem ekskresi d buku saku berorientasi crossword puzzle dinyatakan Sangat praktis oleh guru
dengan nilai 4,0 dan dinyatakan sangat praktis oleh siswa dengan nilai 3,77. Waktu pembelajaran
menjadi lebih efisien dan sesuai dalam alokasi waktu pembelajaran yang tersedia dengan
menggunakan buku saku berorientasi crossword puzzle materi Sistem ekskresi Aspek daya tarik buku
saku dinyatakan praktis oleh guru dengan nilai 3,0 dan sangat praktis oleh siswa dengan nilai 3,66.
Hal ini menunjukkan bahwa buku saku berorientasi crossword puzgzle materi Sistem ekskresi
membantu siswa memahami materi dan meningkatkan minat siswa untuk belajar. Dari segi
kemudahan penggunaan, buku saku dapt dinyatakan mudah dipahami dan digunakan dalam
pembelajaran. Secara keseluruhan berdasarkan nilai praktikalitas ketiga aspek tersebut buku saku
berorientasi crossword puzzle materi Sistem ekskresi dinyatakan praktis oleh guru sangat praktis oleh

siswa.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan peneliti di SMA N 13 Merangin pada mata
pelajaran IPA yaitu mengembangkan produk menggunakan model pengembangan 4D yaitu define,
design, develop, dan dessiminate, buku saku berorientasi crossword pugzle materi ekskresi dinyatakan valid
dan praktis. Validasi aspek kelayakan isi mendapatkan persentase sebesar 90%, validasi kebahasaan
memperoleh skor 88%, dan aspek kegrafikan buku saku ini memperoleh persentase 90%. Hasil uji
coba menyatakan bahwa buku saku berorientasi crossword pugzle sangat praktis oleh guru dan siswa

dengan nilai 3,33 dari guru dan 3,71 dari siswa.
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